
MARCO POLIMENO  

PROFILO  

SKILLS E SPORT 

• Arrampicata su roccia e 

ghiaccio 

• Alpinismo 

• Equitazione 

• Pugilato 

• Calcio 

MISURE 

Altezza : 175 cm 

Collo : 44cm 

Spalle : 53cm 

Petto : 101 cm 

Girovita : 88 cm 

Scarpe : 43.5 

LINGUE 

ITALIANO - MADRELIN-

GUA  

INGLESE - OTTIMO  

FRANCESE - BASE 

FORMAZIONE E ISTRUZIONE  

2025 in corso  

I anno triennio intensivo presso PAV Academy scuola di teatro e cinema 

Saronno materie : dizione e voce, teatro e movimento , recitazione cine-

matografica  

Ottobre 2024 - Febbraio 2025 

• Dizione e voce presso PAV Academy  Saronno 

Settembre 2024  Giugno 2025  

• Corso mono settimanale di recitazione cinematografica e teatro 

presso PAV Academy scuola di teatro e cinema  Saronno  

Settembre 2023 giugno 2024 

• Corso di Recitazione cinematografica e teatro presso PAV Acade-

my Scuola di teatro e cinema Saronno  

2023 - 2024 

• Dizione e voce con Samuele Conti | Firenze 

2018 - Giugno 2024 

• Teatro Sociale | Como e Recitazione cinematografica e teatro 

2016 - 2017 

Recitazione cinematografica presso Accademia 09 Milano 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

• Cortometraggio lingua inglese " The curse of the forbid-

den skull " Oniros Film - 2024 Regia Fabio Cento e 

Charles Pellissier 

• Pubblicita' Pinacoteca di Como - 2023 Regia di France-

sca Lipari 

• Cortometraggio " Una notte a teatro " - 2022 Regia di 

Francesca Lipari 



MARCO POLIMENO  

 
• Cortometraggio " Paura sul palcoscenico " - 2024 Regia di Marco 

Continanza e Francesca Lipari 

• LUNGOMETRAGGIO “Everybody Hurts” Pav Saronno - 2024 

Regia di Gianmaria Fornari 

• Lavoro conclusivo  teatrale " Matti da Slegare " - 2024 Regia di 

Simona Dal Cer 

MASTERCLASS  

2025 

• Canto e voce -Alessia Pasini  

• Con la Casting Director Stefania Rodà (vincitrice David di Dona-

tello 2025)  

2024 

• Alta Formazione teatrale con Marco Maccieri  

• Stand up comedy e improvvisazione  con Deborah Villa  

• Con la Casting director Anna Pennella (finalista David di Donatel-

lo 2025) 

• Con la Casting director Rossella Fusco (Doc-nelle tue mani) 

2023 

• Con la Casting director Tiziana Tozzi  

2017 

• Formazione intensiva di cinema con Juan Fernandez  

• Lola Cohen - Acting in English  

 

 

 

 

 


